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CONSELHO DAS SECRETARIAS MUNICIPAIS DE
SAUDE DO RIO GRANDE DO SUL

REUNIAO DA DIRETORIA EXECUTIVA E SECRETARIOS(AS)

Data: 14 de maio de 2020, as 14hs

Local: Por videoconferéncia e transmissao ao vivo

Participantes: Diretoria Executiva, Secretarios(as) Municipais, equipe do
COSEMS/RS e convidados da SES/RS.

INFORMES

1) Encaminhamentos junto as escolas;
2) Atualizagdo do painel da COVID-19 no RS, no que tange aos casos
confirmados;

3) Ampliagcédo da estratégia de realizagdo de TR na populagao gaucha;

Segundo a NOTA INFORMATIVA 9 COE/SES-RS Porto Alegre, 13 de
maio de 2020, que trata sobre Vigilancia de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) relacionada a infecgao humana pelo COVID-

19, sistemas de notificagéo, rede laboratorial e estratégias de testagem.

Grupos com indicagao para Testes Laboratoriais

Pessoas com idade maior ou igual
a 50 anos

Gestantes (Em qualquer idade
gestacional)

Profissionais que trabalhem em
veiculos de transporte de cargas e
transporte coletivo de passageiros
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Trabalhadores de Estabelecimentos de Saude que
atendem pacientes com SG/SRAG e da Vigilancia em
Saude

Trabalhadores da Administragdo Penitencidria — SEAPEN
que exercam atividades operacionais e aqueles da area
da saude dessas instituicoes

Trabalhadores de Seguranga Publica — SSP (Brigada
Militar, Corpo de Bombeiros Militar, Departamento
Estadual de Transito, Instituto Geral de Pericias e Policia
Civil) que exercam atividades operacionais e aqueles da
area da saude nestas instituigoes

Trabalhadores da Assisténcia Social (CRAS, CREAS, FASC,
Agdo Rua ou outras equipes municipais que
desenvolvam trabalho especifico para populagdao em
situacdo de rua)

Trabalhadores do Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente ( Trabalhadores dos Conselhos
Tutelares, de instituicdes de acolhimento institucional de

criangas e adolescentes (abrigos), trabalhadores do
Sistema sécio educativo (FASE e CASES)

Populacao Quilombola
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Populacao Indigena

o Os individuos destes grupos serao investigados laboratorialmente
de acordo com as seguintes orientacdes sobre testes diagndsticos e

condutas de isolamento:

Tipo de Periodo para Conduta para realizacdo | Resultado positivo | Resultadonegativosin
teste coleta do teste sintomatico tomatico
RT-PCR Até o 7" dia do [ Coletar amastra clinica | ¥ Manter-se em |v Orienta-se avaliacdo
inicio dos sintomas, (secregdo de nasofaringe e isolamento clinica do paciente para
preferencialmente orofaringe), domiciliar ate retorno as suas
do 39 ao 5%dia. " Preencher a requisicio no GAL completar 14 dias atividades, assim como
quando {Requisic3o: Finalidade apés o inicio dos dos contatos
= [Investigogfo, Descricdo = sintomas, assim domiciliares.
COVID-19) COMO SBUs contatos
~  Imprimir  a reqguisicao a domiciliares.
encaminhar com a amostra ao
Laboratério de referéncia
(LACEN/RS ou Rede
Celaboradora) conforme o
linkhttps://saude.rs.gov.brflabo
ratorios- covidl9

ou

Teste A partir do 10% dia |+ Coletar amostra de sangue | v Manter-se em | v Realizado apos 72 horas
rapido de do inicio dos capilar ou venoso; Isolamento do desaparecimento dos
anticorpo sintomas. ¥ Recomenda-se a utilizagdo de domiciliar ateé sintomas, o paciente
lancetas disponiveis nos completar 14 dias estard apto a retornar as

servicos desadde; apds o inicio dos suas atividades,

+ A execugdo e a leitura dos sintomas, assim utilizandemascara

resultados devem ser como seus contatos clrirgica até o final do

realizadas por trabalhadores domiciliares. periodo de 14 dias. Ou

da salde de nivel médio, com seja, nao precisara

supervisdo, efou de nivel cumprir todo o periodo

superior. de isolamento em

teletrabalho ou  em

outras atividades

finalisticas, exceto para
aqueles que apresentam
fatores de risco para
gravidade.

. Observa-se que pessoas = 60 anos de idade, principalmente
de Instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), tém outros
problemas de saude que podem mascarar as manifestagdes da infeccéo
por SARS-CoV-2. Assim, qualquer mudanca significativa no estado clinico

em relagdo a linha de base desses idosos, sem explicagdes imediatas,
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podem ser associadas ao COVID-19. Orienta-se que esse grupo de
pacientes seja monitorado a cada 24h até a realizagdo do exame. Se
resultado positivo, receber acompanhamento clinico proximo e avaliagao
imediata da Atencéo Especializada em caso de piora dos sintomas. Caso
resultado negativo, sigam sendo monitoradas até completar 14 dias do
inicio dos sintomas. Ocorrendo sinal de piora do quadro clinico é
necessaria avaliagcdo presencial imediata, para que seja realizada
intervengao apropriada em tempo oportuno. Medidas de manejo e
isolamento em IPLI vide NOTA INFORMATIVA DVE/DVS/CEVS/RS E
DAS - SAUDE DO IDOSO/SES-RS de 27 de abril de 2020, NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 05/2020 e PORTARIA SES N°
289/2020 de 05 de maio de 2020.

NOTIFICAGAO E TESTAGEM DE SINDROMEGRIPAL (SG)

CASOS DE SG NAO HOSPITALIZADOS ATENDIDOS NAS UNIDADES
PUBLICAS (ATENCAO PRIMARIA E PRONTO ATENDIMENTO) E UNIDADES
PRIVADAS (CLINICAS, CONSULTORIOS, ETC.)

. Todos os casos que atendem a definicdo de SG devem ser
notificados por meio do sistema e-SUS

Notifica(https://notifica.saude.gov.br/);

. Os casos de SG TESTADOS pelos laboratorios privados
também deverao ser registrados no e-SUS Notifica

(https://notifica.saude.gov.br/);

. Os laboratérios privados devem ser orientados a acessar FormSUS
para cadastro de todos 0s resultados. Link:

http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id aplicacao=55388;

o Todos os casos deverao realizar isolamento domiciliar por
14 dias apos o inicio dos sintomas, assim como seus contatos

domiciliares.
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o Se o caso de SG foi testado em outro ponto de atengao a
saude, com resultado positivo para COVID-19, recomenda-se que a
equipe de Atencéo Basica de referéncia do caso seja comunicada, para
que realize o seguimento clinico do seu usuario assim como de seus

contatos domiciliares.

4) Manejo de corpos (6bitos) pelas equipes da APS;

DELIBERAGOES

e Distribuicdo de testes rapidos e atualizacdo dos critérios clinicos para
utilizacdo dos mesmos;

e Protocolo de regulagdo para casos de COVID-19 em leitos de UTI,
Portaria SES/RS 299/2020;

PT SES/RS N° 299/2020 - Estabelece normativa geral para a Regulagao de
acesso as Internacbdes Hospitalares do SUS, inclusive para o atendimento
de pacientes com Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)
suspeitos/confirmados de COVID-19, ambito do Estado do Rio Grande do
Sul.

¢ Objetivos - PT SES/RS N° 299/2020:
- Organizar a garantia do acesso na atengao ao paciente critico,

- Otimizar a utilizagc&o dos leitos de UTI Adulto, Pediatrico e/ ou neonatal ou
em Unidades Intermediarias de forma organizada, hierarquizada e de forma

integrada;

- Estabelecer um fluxo de solicitagdo para as unidades do servigo,
acolhimento, resolutividade, qualidade da atencdo e a seguranga do
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paciente nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI), Cuidados Intensivos e/ou
intermediarios (UCI), com critérios de classificagdo de risco no intuito de

racionalizar e adequar a oferta x demanda;

- Padronizar as solicitagbes de encaminhamentos para as internagdes em
leitos de UTI Adulto, Pediatrica, neonatal e/ou Intermediaria, retaguarda

clinica e transferéncias Inter hospitalares;

- Normatizar os mecanismos de regulagao, fiscalizagdo, controle e avaliagao
da assisténcia prestada aos pacientes criticos no SUS, dadas as

especificidades do estado de calamidade publica trazidas pelo COVID-19.

eQuadro clinico dos pacientes para regulagao aos leitos UTI, UCI e

clinicos (Art.1°)

| — Os leitos de UTI e UCI destinam-se a pacientes criticos, com quadro

clinico considerado grave.

Il — Os leitos de Unidade Clinicas (Leitos Clinicos) destinam-se a pacientes

com quadro clinico considerado moderado.

e Critério para regular o acesso dos pacientes aos Leitos:

A partir do desenho da rede de referéncias observando o quantitativo de
leitos distribuidos em todas as regides de saude do Estado e a capacidade
instalada dos servicos hospitalares, obedecendo prioritariamente os

seguintes critérios (Art.2°)
| — Quadro clinico e critério técnico na indicagao da internacéo;
Il — Questdes logisticas e pactuagdes para deslocamento do paciente;

Il — Disponibilidade de leito com capacidade técnica para atendimento do
paciente.
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e Como se dara a regulagao dos leitos?

As centrais municipais e estadual de regulagdo sempre esgotardo as
possibilidades de acesso no municipio, na regido de saude e na

macrorregiao de saude, nessa ordem.

¢ No caso de dificuldades operacionais ou superlotagao nos leitos

da regidao como sera a regulagao?

Os municipios polos de suas regides ficam obrigados a receber pacientes de
outros municipios e regides sempre que estes entrarem em dificuldades

operacionais ou de superlotacao.
e Como sera garantido o acesso do paciente entre as regidoes?

A Central de Regulagéo Estadual sera responsavel pela garantia de acesso

entre as regides conforme disposto na Resolugao CIB 70/2020.

e Em caso de inexisténcia de leitos disponiveis conforme

pactuacao de referéncia, como sera a regulagao?

Inexistindo leitos disponiveis conforme pactuacao de referéncia, as centrais
municipais e estadual de regulagdo terdo a prerrogativa e a autoridade
sanitaria para excepcionalizar as referéncias, a fim de garantir o acesso do
paciente ao leito disponivel no local mais préximo ou mais viavel do ponto

de vista logistico e técnico.

¢ Quando um paciente necessita de internagao/transferéncia
interhospitalar quais os procedimentos a serem adotados pela a

Unidade que solicita?

E obrigatério o cadastro no Sistema de Regulacdo Estadual (GERINT) dos
pacientes que necessitarem de internacao/transferéncia interhospitalar,
pelas unidades que solicitam leito, mantendo o cadastro e o quadro clinico

do paciente atualizado, nos prazos parametrizados.
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e O que cabe as Centrais de Regulagao Municipais e Estadual no
que diz respeito ao monitoramento da solicitacao de

transferéncia de pacientes:

Cabera as centrais de regulagdo municipais e estadual monitorar a
atualizacdo do cadastro dos pacientes que aguardam internagao/
transferéncia interhospitalar e notificar os servigos que descumprirem o § 5°
do artigo 2°.

e Quais os procedimentos obrigatérios para regular os leitos

contratualizados com o SUS? (Art. 3°)

As Centrais Municipais e Estadual de regulagdo, obrigatoriamente,
comunicar-se-ao com o Sistema de Monitoramento de Leitos do Estado para
regular os leitos contratualizados com o SUS, independentemente da esfera

de gestao.

¢ Quais agravos encaminhados pela Central de Regulagao que os
hospitais com leitos clinicos e de UTI com habilitagao definitiva
devem atender? (Art. 4°)

Os hospitais com leitos clinicos e de UTI com habilitacdo definitiva devem
atender os pacientes com quaisquer agravos encaminhados pela Central de
Regulagao, inclusive pacientes com Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG - suspeitos/confirmados COVID-19).

e As referéncias pactuadas de urgéncia e emergéncia devem ser
respeitadas? (Art.5°)

Sim, os Gestores e Prestadores de Servicos devem obrigatoriamente
respeitar as referéncias pactuadas de urgéncias e emergéncia,
especialmente de casos graves cirurgicos, neurologicos e cardiolégicos, de
meédia e alta complexidade, inclusive, durante a Pandemia do Coronavirus
(COVID-19);
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e Quais serdao as prerrogativas de utilizagdo da “vaga zero”?
(Art.5°)

As centrais de regulacao de urgéncias, para garantir o acesso de pacientes
graves, tem a prerrogativa de utilizagdo da “vaga zero”, inclusive fora da
referéncia pactuada, registrando-se obrigatoriamente a ocorréncia no
sistema oficial de urgéncia SAPH/SAMU.

e As Emergéncias Hospitalares e PA devem informar sobre
atendimentos e observagao de pacientes com SRAG?

Sim, as emergéncias hospitalares e Unidades de Pronto Atendimento devem
informar ao respectivo gestor de urgéncias sobre atendimentos e

internagdes de observagao de pacientes com SRAG (suspeito COVID-19).

e Quais as condutas passiveis de responsabilizagdao por

descumprimento da PT 2997
» Serao consideradas condutas passiveis de responsabilizagao:

o Insergdo inadequada e/ou indevida de dados no Sistema de Monitoramento
de Leitos Estadual;

o Falta de atualizacao do sistema;

o Negativa de acesso das centrais de regulagdo e/ou dos servigos

hospitalares que possuam leitos disponiveis.

e Os Hospitais com leitos clinicos habilitados, mesmo nao
constando no Plano de Contingéncia Hospitalar — SES/RS

poderao internar pacientes COVID-19?

Sim, todos os Hospitais SUS/Contratualizado com o SUS cadastrados no
CNES com leitos clinicos habilitados podem atender pacientes COVID-
19.
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e Como sera a cobranga da AlH de paciente clinico COVID?

Portaria SAES/MS n°® 245, de 24 de margo de 2020, publicada
originalmente em 26/03/2020 e republicada em 30/04/2020, incluiu o
procedimento “03.03.01.022-3 - TRATAMENTO DE INFECCAO PELO
NOVO CORONAVIRUS - COVID 19”, na Tabela de Procedimentos do
SUS.

e O que precisater no CNES para poder apresentar o procedimento
“03.03.01.022-3 - TRATAMENTO DE INFECGAO PELO
CORONAVIRUS - COVID 19”7

O estabelecimento de saude, seja ele uma unidade hospitalar
permanente ou unidade hospitalar temporaria (Hospitais de Campanha)
ou unidade ambulatorial (UPA, Unidade Mista, entre outros) destinada

temporariamente para atendimento da pandemia, devera:

e Estarregistrado no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
(CNES);

e Realizar atencido hospitalar com atividade de internacao disponivel
para o SUS; e

e Ter suas instalacoes fisicas identificadas como leitos clinicos SUS ou
de UTI SUS, equipamentos de manutencao para a vida e equipe

especializada para atuacao nestes servicos SUS.

¢ O estabelecimento de saude precisa de quais tipos de leitos e em

quais casos?

Para apresentacdo de AIH com procedimento principal “03.03.01.022-3 -
TRATAMENTO DE INFECCAO PELO CORONAVIRUS — COVID 19" é

necessario que:

O estabelecimento executante tenha leitos SUS clinico ou pediatrico

(correspondentes, respectivamente, aos leitos tipo “02 Clinicos” e tipo “05
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Pediatricos” no cadastro do CNES), registre a AIH com especialidade do leito
“03 - clinico” ou “07 - pediatrico” nesses casos;

¢ Quando é necessario ter habilitagao?

O procedimento principal “03.03.01.022-3 - TRATAMENTO DE INFECCAO
PELO CORONAVIRUS — COVID 19” ndo exige habilitagao;

A habilitacdo é exigida para registro de diarias de UTlI COVID SUS, com
ocupacao de leitos de UTlI COVID SUS, as quais exigem as habilitagdes
“26.12 - UTI Il Adulto - COVID-19” (para leitos “51- UTI Il Adulto - COVID-
19”) e “26.13 - UTI Il Pediatrica - COVID-19” (para leitos “52- UTI |l Pediatrica
- COVID-197);

A habilitagdo também continua sendo exigida no registro de outras diarias

de UTI, como ja funciona habitualmente no SIH.
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